COMMENT VENIR A LA FETE DU LIVRE DU VAR, EN TOUTE SIMPLICITE ET
EN REDUISANT VOTRE IMPACT SUR L'ENVIRONNEMENT ?

De nombreux moyens de transport sont a votre disposition pour venir a la féte du
livre du Var, en limitant votre empreinte Carbone.

Qu'est-ce que I'empreinte Carbone ?
C'est un indicateur qui vise a mesurer l'impact d’une activité sur l'environnement, et plus
particulierement les émissions de gaz a effet de serre liées a cette activité.

Cet impact est généralement exprimé en dioxyde de carbone équivalent ou CO2e. En effet, par
souci de simplicité et d'homogénéisation, on utilise pour tous les gaz a effet de serre une seule
norme rapportée au CO2. Cela revient ainsi a déterminer combien de CO2 retiendrait la méme
guantité de rayonnement solaire et donc contribuerait au réchauffement climatique.

Comment mesurer votre impact sur le climat en fonction de votre mode de transport ?
https://impactco2.fr/outils/transport

Comment calculer votre empreinte Carbone et la diminuer ?

https://www.gouvernement.fr/actualite/calculez-votre-empreinte-carbone

Vous pouvez co-voiturer

En vous déplacant a plusieurs en voiture, vous limitez I'impact de la circulation automobile, qui
génére des gaz a effet de serre, mais aussi des particules polluantes.

Il existe dans I'agglomération toulonnaise des arréts de co-voiturage mis en place par la Métropole
Toulon Provence Méditerranée :

- cOté ouest : arrét co-voiturage Escaillon : 168 places dont 2 places avec recharge pour véhicules
électriques, a proximité immédiate des échangeurs 14 et 15 de I'A50. Un totem "co-voiturage" est
positionné a l'entrée du parking et un jalonnement "co-voiturage" a été réalisé aux sorties
correspondantes de I'A50 pour mieux informer et guider les automobilistes.

- cOté est : arrét co-voiturage Sainte Musse : 114 places, a proximité immédiate de I'échangeur 3
de I'A57. Un totem "co-voiturage" est positionné a l'entrée du parking et un jalonnement "co-
voiturage" a été réalisé a la sortie correspondante de I'A57 pour mieux informer et guider les
automobilistes.



Utilisez les bus et bateaux-bus de I'agglomération toulonnaise

Le bus est deux fois plus écologique que la voiture a moteur thermique. Sur un parcours de 10
kilométres, une personne se déplagcant en voiture rejette I'équivalent de 1,9 kg de co,, soit

presque le double de gaz a effet de serre que pour un méme trajet réalisé en bus a moteur
thermique qui génere 1 kg de CO, .

Le réseau de bus et de bateaux-bus de la Métropole Toulon Provence Méditerranée est un bon
moyen de venir a la féte du livre. Aujourd'hui, la flotte de bus de I'agglomération toulonnaise est
constituée pour moitié de bus a "énergie propre", au gaz et hybrides. Ce réseau dense vous
permet d'accéder a la place d'Armes, sans souci de stationnement. Il existe aussi des dessertes en
bus vers le centre ville a partir des aires de co-voiturage ouest et est : arrét "co-voiturage Escaillon"
a l'ouest et arrét "co-voiturage Sainte Musse" a l'est.

Lien du réseau de bus et bateaux-bus de I'agglomération toulonnaise :
https://www.reseaumistral.com/se-deplacer/plans

Venez en train

En voyageant en train, vous émettez en moyenne 30 fois moins de gaz a effet de serre qu'en
voyageant seul avec une voiture a moteur thermique.

Le Palais Neptune ou se tient la féte du livre du Var est située a moins de 20 mn a pied de la gare
de Toulon.

Lien du réseau SNCF :
https://www.ter.sncf.com/sud-provence-alpes-cote-d-azur

Lien du plan de la ville de Toulon avec trajet entre la gare et le Palais Neptune :
https://fr.mappy.com/itineraire#t/pieton/Gare%20SNCF%20Toulon%20-%2027%20B%20Avenue
%20Vauban%2C%2083000%20Toulon/Place%20de%20Besagne%2C%2083000%20Toulon/walk/
13

Et si vous preniez le vélo...

Ce mode de transport propre ne génére aucun gaz a effet de serre, ni polluant atmosphérique.
Les avantages collectifs sont importants pour le cadre de vie. Des espaces publics utilisés par les
voitures sont libérés, il y a moins d'embouteillages.

La métropole Toulon Provence Méditerranée développe les pistes cyclables de I'agglomération
toulonnaise pour une pratique sécurisée de ce mode de transport.

Lien du plan vélo :
https://metropoletpm.fr/sites/default/files/2025-06/plan-velo-2025.pdf



